¢Qué es el asma?

El asma es una enfermedad de los pulmones que dura toda la vida

? Las vias respiratorias se hinchan (se inflaman)
? Las vias respiratorias se llenan de secreciones mucosas
? Los masculos que rodean las vias respiratorias se ponen tensos

(constriccion bronquial)

Vias respiratorias sin asma

Espacio
para el aire

Musculos

Alvéoloy

Sintomas del asma

= Silbido
= Tos que dura mas de 2 semanas

Vias respiratorias durante
un atague de asma

Secrecioén
mucosa

= Despertar durante la noche con tos o dificultad para respirar
= Restriccion en el pecho, respiracion dificultosa

= [Falta de respiracion al realizar actividades

Musculos



